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rininkontinens &r ett vanligt pro-

blem som drabbar allt fran unga

kvinnor som nyligen har f6tt barn
till mén som har genomgatt en prostatao-
peration. Bland personer 6ver 70 ar lider
nistan hilften av alla, bade kvinnor och
madn, av ofrivilligt urinldckage.

For att lindra problemet, som kan vara
socialt stigmatiserande, anvénds olika
typer av skydd. Dessa dr oftast av engangs-
typ eftersom de ateranvindningsbara vari-

anter som finns idag inte har samma funk-
tion eller bekvamlighet.

Ur ett miljoperspektiv dr det dock ange-
laget att kunna stélla om konsumtionen av
engangsprodukter till mer cirkuldra 16s-
ningar, ndgot som dven hdlso- och sjukvar-
den efterfragar.

En utmaning ir att fa anvindare, som
ofta skims 6ver sina problem, att vilja
anvinda tvittbara skydd. Forklaringar till
det dr att det dr bade enklare och mer dis-
kret att anvinda nagot som kan kastas efter
anvindning, och att de tvittbara alternativ
som finns idag inte klarar av att ta upp och
behalla vitska lika bra som engangsskydd
som innehaller effektiva superabsorbenter.

For att kunna utveckla vil fungerande
ateranvindningsbara inkontinensskydd
kommer projektet ReusableUP att utforska
vitskespridning i textila material. En fraga
som ska besvaras dr hur man bast uppnar
en optimal vitskehantering i kompositer
med flera textillager genom att kombinera
olika fibrer, garner och textilstrukturer. En
annan blir att underséka vilka parametrar
som optimerar genomsladpplighet, sprid-
ning och absorption av vitska i och mellan
olika skikt.

Det handlar helt enkelt om att fa till
ett skydd dar vitska snabbt sugs upp i de
6versta lagren som sedan férdelas och
absorberas i de underliggande utan att

tranga upp till ytan igen. Det giller dven att
hantera den motsittning som finns mellan
bra funktion och tvittbarhet. Inte minst
eftersom de egenskaper som gor ett skydd
effektivt inte ska férsvinna ndr materialet
tvdttas.

Projektets slutmal &r att ta fram en pro-
totyp av ett ateranvandbart skydd anpassat
for latt- till medel urininkontinens for att
kunna gora anvandartester.

Detta projekt drivs i samarbete med Hog-
skolan i Boras, Facilette och Sanicare AB.
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